
Früchtemüesli mit Nüssen

Zutaten für 2 Personen

200 g Blanc battu

20 g Baumnüsse grob gehackt

20 g Rosinen (1 Esslöffel)

200 g Birnen

60 g Vollkornbrot (2 Scheiben)

dazu Tee oder Milchkaffee

Zubereitung

Blanc battu mit Nüssen und Rosinen mischen, die

Birne mit der Schale an der Röstiraffel dazureiben.


