Susser Hivsebrei

Zutaten fiir 4 Personen

11 Milch

1 EL Butter

3 EL Honig

1TL Salz

1z Zitronenschale
200 g Hirse
Zubereitung

Hirse waschen, abtropfen, Milch, Butter, Honig, Salz
und Zitronenschale zugeben. Bei sehr schwacher
Hitze quellen lassen (also den Topf immer mal wie-
der zur Seite stellen), bis ein sehr dicklicher

Brei entstanden ist. In einer Schiissel aufhaufen,

entweder Honig drauftréufeln oder Rosinen zufligen.

Meine Welt zuhause




